Veranstalter:
Ort:

Trainingszeiten:

Samstag:

Sonntag:

Thema:

Lehrgangsgebiihr:

Priufungen:

Ubernachtung
im Dojo:

Ansprechpartner:

Hinweis:

Haftung:

Karate Lehrgang
mit
Bernhard Milner 9. Dan
am 21/22 Oktober 2017

Sportverein Zérbig e.V.- Leistungsabteilung Karate
Turnhalle am Schloss, am Schloss 12, 06780 Zérbig

10.00 Uhr- 11.30 Uhr 9.Kyu- 5.Kyu
11.30 Uhr- 13.00 Uhr 4 Kyu-Dan
14.00 Uhr- 15.30Uhr 9.Kyu-Dan
15.30 Uhr -17.00 Uhr 4. Kyu-Dan
10.00 Uhr- 11.30 Uhr 9.Kyu- 5.Kyu
11.30 Uhr- 13.00 Uhr 4 Kyu-Dan

Unterstufe Kata Spezial: Heian Nidan/Heian Yondan/
Heian Godan mit Anwendung

Oberstufe: Jion/ Kanku Dai/ Tekki Sandan mit
Anwendung

bis 14 Jahre 15 Euro / ab 14 Jahre 20 Euro
PrGfungen bis 1. Kyu;

Urkunden und Prafungsmarken bitte selbst mitbringen!
5,- Euro pro Person/ Frihstlck 3,50,- Euro

Tino Weinert, MarienstraBBe 1, 06780 Zbrbig

Tel.: 0176/72747304

E Mail: tinoweinert@t-online.de

Speisen und Getréanke kénnen vor Ort erworben werden!

Der Veranstalter ibernimmt keine Haftung!



